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Rete Altre Abilita
Tutti Diversi Tutti Uguali

Sedi d’attuazione del progetto:

Ente presso il
quale si realizza il

progetto ed a cui Comune Indirizzo Telefono sede Referenti
indirizzare le
domande
SPES-
Associazione Roma Via dei Mille, 6 06.44702178 | Govinda Vecchi
Promozione e
Solidarieta
Irene Prete
PRIMAVERA 86 : . 06.90623242 . -
Monterotondo | Via Gramsci, 122 06.44702178 (Spes) Daniela Santilli
Associazione
Civitese Famiglie 328.3384707
portatori di Cittaducale | Piazza del Popolo, 6 0746.602753 Leonarda Buoni
Handicap “La 06.44702178 (Spes)

Farfalla” Onlus

Sandra Cerabino

Primavera Lanuvio Via Monsignor V. 06.9303719 Alessia Fiandra
Massaccesi, 16 06.44702178 (Spes) Cristiana
Drunzeler

06.9495136 Ambra
06.44702178 (Spes) Lupardini

Associazione

“Aurora 2000” Rocca di Papa | Viale E. Ferri, 65
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Obiettivi del progetto:

Obiettivi generali:

e migliorare I’efficienza e I’efficacia dell’azione delle OdV del Lazio finalizzata al miglioramento
delle condizioni di vita dei disabili;

e moltiplicare I’impatto informativo delle esperienze piu significative realizzate dalle
organizzazioni partner;

e stimolare un processo di convergenza di potenziali sinergie delle OdV del Lazio che operano nel
settore delle disabilita;

e contribuire al diffondersi della cultura dell’integrazione e della solidarieta nei confronti del
disabile;

e creare una consuetudine all’azione di rete tra le OdV partner del progetto.

Obiettivi specifici:

e incrementare il numero di associazioni aderenti alla rete tematica Altre Abilita del Lazio;

e diffusione di informazioni e notizie di specifico interesse del settore attraverso il portale
www.volontariato.lazio.it/disabilita;

e incrementare il numero di disabili che frequentano i corsi sportivi e i laboratori ricreativi
organizzati dalle associazioni.

Descrizione del progetto:

SPES Associazione Promozione e Solidarieta

I 2 volontari in servizio civile saranno coinvolti nell’organizzazione delle attivita finalizzate a
rafforzare e ampliare la rete; parteciperanno agli incontri finalizzati allo scambio di buone pratiche,
metodologie e informazioni legate alle problematiche della disabilita e agli eventi sulla promozione
del volontariato e/o sulle problematiche della disabilita organizzati dai Centri di Servizio del Lazio;
sosterranno la promozione e diffusione della rete anche attraverso I’aggiornamento dell’area di
specifico interesse sul portale dei Centri di Servizio.

PRIMAVERA 86

| 2 volontari in servizio civile affiancheranno gli operatori nel lavoro all’interno della Casa Famiglia.
Le loro azioni si articoleranno sulla base delle 4 aree in precedenza individuate.

| volontari si alterneranno con apposita turnazione su tutte le attivita previste per le varie aree.
Nell’area della promozione individuale i volontari supporteranno il disabile nelle attivita quotidiane.
Nell’area della promozione del gruppo i volontari si occuperanno della organizzazione e gestione di
eventi tra i membri della Casa Famiglia.

Nell’area della promozione dell’integrazione i volontari parteciperanno all’organizzazione di eventi
ed incontri con altri enti presenti nel territorio.

Nell’area dell’analisi del territorio i volontari verranno impiegati come supporto nella raccolta e
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gestione dei dati.

LA FARFALLA

| 2 volontari in servizio civile saranno coinvolti in tutte le attivita ordinarie dell’ Associazione oltre che
in maniera particolare nel servizio di trasporto e assistenza dei disabili presso le sedi di realizzazione
dei corsi di nuoto e di yoga.

PRIMAVERA

I 2 volontari in servizio civile saranno coinvolti in tutte le attivita dell’ Associazione, nello specifico:
band musicale: i volontari avranno il compito di supportare il disabile nella fase di preparazione
necessaria per I’inizio delle prove;

musicoterapica e fisioterapia: i volontari accompagneranno i disabili sul luogo di svolgimento delle
attivita, assicurando la presenza e il supporto durante lo svolgimento delle attivita;

piscina: i volontari saranno impegnati nel servizio di trasporto dei disabili in piscina, supportandoli
nella fase preparatoria all’attivita che andranno a svolgere;

centro estivo e campo scuola: saranno particolarmente impegnati nelle attivita di animazione,
affiancando I’equipe organizzativa nella preparazione del campo;

laboratorio di ceramica e orto floro vivaistico: i volontari affiancheranno il disabile nella
realizzazione delle attivita previste;

feste di compleanno, carnevale, feste natalizie: i volontari saranno impegnati nell’animazione e nella
preparazione di addobbi.

AURORA 2000

| 2 volontari in servizio civile saranno coinvolti in tutte le attivita dell’ Associazione, in particolare:
equitazione sportiva: i volontari saranno impegnati nel servizio di trasporto e assistenza dei disabili
presso la seda di realizzazione del corso di equitazione;

musicoterapica e ginnastica dolce: i volontari accompagneranno i disabili sul luogo di svolgimento
delle attivita, assicurando la presenza e il supporto durante lo svolgimento delle attivita;

laboratorio espressivo e danza latino — americana: i volontari avranno il compito di supportare il
disabile durante gli incontri settimanali e nella preparazione dello spettacolo finale;

computer: i volontari affiancheranno i disabili durante lo svolgimento delle lezioni.

gite culturali: i volontari affiancheranno, in un primo momento, gli operatori dell’ Associazione nella
fase di preparazione della gita e, in un secondo momento, accompagneranno i disabili nel percorso
culturale.

10

Numero dei volontari da impiegare nel progetto:

1400

Numero ore di servizio settimanali dei volontari, ovvero monte ore annuo:
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Giorni di servizio a settimana dei volontari:

Eventuali particolari obblighi dei volontari durante il periodo di servizio:

e Rispetto della privacy
e Flessibilita di orario
e Disponibilita al servizio nei giorni festivi e in orari serali

Eventuali requisiti richiesti ai candidati per la partecipazione al progetto oltre a quelli richiesti dalla
legge 6 marzo 2001, n. 64:

e Patente B per le attivita di accompagnamento

Competenze e professionalita acquisibili dai volontari durante I’espletamento del servizio,
certificabili e validi ai fini del curriculum vitae:

Al termine del progetto il volontario avra acquisito capacita relazionali per interagire e rapportarsi
con persone diversamente abili, competenze pratiche per supportarle nella gestione della vita
quotidiana e adeguate tecniche di animazione sociale.

Inoltre avra effettuato esperienze di lavoro di gruppo, di equipe e di sostegno psicologico utilizzabili
in aree professionali rivolte alla persona.

Avra appreso conoscenze circa la gestione e la progettazione dei servizi sociali, in particolare quelli
rivolti ai disabili.

Infine avra imparato ad interagire con vari enti istituzionali (ASL, Comuni, Servizi Sociali), a
reperire dati e ad elaborarli al fine della creazione di nuovi servizi.

Ai volontari in servizio civile ’Ente Upter Sport (Centro di Formazione IRC - Italian
Resuscitation Council) rilascera I’attestato professionale IRC di “Esecutore BLSD”.
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Contenuti della formazione:

Tenendo conto degli ambiti di impiego in cui saranno coinvolti i partecipanti, si trattera di offrire
loro le informazioni, le conoscenze e le competenze necessarie perché possano svolgere I’attivita di
affiancamento agli operatori delle associazioni. Cio significa che il percorso sara suddiviso in aree
corrispondenti alle principali tematiche che vengono trattate dall’associazione:

Presentazione delle singole associazioni sedi di realizzazione del progetto

Conoscenze specifiche relative alla rete tematica

Normativa di riferimento alla tematica della disabilita con particolare riguardo alla Legge
Quadro 328/00, L. 104/92 — inserimento lavorativo (A.S.)

Presentazione e trattazione dei diversi tipi di handicap

Problematiche psicologiche correlate

Competenze sociali e cognitive nelle persone diversamente abili

L’integrazione sociale e le barriere architettoniche

Il lavoro nelle comunita — (organizzazione della quotidianita)

Lo sport come integrazione del disabile nella comunita

Word Processor, Internet e Posta elettronica, alcune funzioni del pacchetto Office

Corso per esecutore BLSD (Nozioni di Primo soccorso Rianimazione cardio-polmonare e
defibrillazione precoce)
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