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A.GE Associazione Genitori di Viterbo  
Associazione Italiana Genitori A.GE Roma 

Insieme 2007-2008 
 
 

Sedi d’attuazione del progetto: 

 
 

 
 
 
Obiettivi del progetto:       

 
Obiettivi generali: 

• favorire un dialogo costruttivo tra genitori, figli e scuola; 
• sostenere la famiglia segnata da situazioni multi-problematiche nell’espletamento del suo 

ruolo educativo, culturale e sociale; 
• promuovere una scuola che sappia accogliere studenti e genitori; 
• promuovere il rapporto tra giovani e anziani; 
• aiutare i giovani ad assumere un comportamento sano, responsabile e rispettoso nei confronti 

della famiglia, della scuola e della società nel suo complesso e contestualmente prevenire la 
dispersione e l’abbandono scolastico. 

Obiettivi specifici: 
• realizzazione di momenti di confronto guidato presso le scuole o le sedi delle associazioni, tra 

insegnanti e genitori delle province di Roma e Viterbo;  
• coinvolgimento di un numero maggiore di scuole e famiglie nelle attività di supporto offerte 

dall’associazione; 
• realizzazione di momenti formativi per gli anziani sulle tematiche della terza età e del dialogo 

intergenerazionale; 
• organizzazione e gestione, attraverso il coinvolgimento della scuola e dell’associazionismo 
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della terza età, del reciproco scambio di ore tra giovani ed anziani attraverso la Banca del 
Tempo. 

 

 
 

 
Descrizione del progetto: 

       
 

Il ruolo dei volontari, in quanto integra le risorse dell’Associazione, avrà un’importanza decisiva per il 
conseguimento degli obiettivi. I volontari in servizio presso l’Associazione collaboreranno, secondo un 
criterio di turnazione, nello svolgimento di tutte le attività.  
 
In particolare si occuperanno di: 
 
FORMAZIONE GENITORI E NONNI 
In questo ambito vengono promosse una serie di azioni volte all’educazione e formazione degli 
educatori che si concretizzano in due specifiche attività: 

Scuola Genitori - I genitori, guidati da educatori esperti in ambito familiare, si incontrano per 
confrontarsi su argomenti educativi a cui segue una sperimentazione nei contesti famigliari.  
Gli incontri si svolgono nelle scuole, durante tutto l’anno scolastico; i volontari in servizio civile 
interverranno in tutti gli aspetti organizzativi legati all’organizzazione degli incontri; 
     Corsi per nonni -  Occasione riservata ai nonni per riappropriarsi del proprio ruolo nella famiglia, 
assecondando ed attuando il progetto educativo genitoriale attraverso corsi a ciò mirati; i volontari in 
servizio civile parteciperanno alla realizzazione degli incontri, all’organizzazione pratica degli stessi, 
che spazia dalla raccolta delle adesioni alla preparazione dei materiali. 
 
BAMBINI E ADOLESCENTI 
Una specifica fascia di interventi è rivolta a bambini e adolescenti: 
- progetto TOPO ROSICCHIALIBRI che si svolge da ottobre a maggio e mira a far accostare in 
modo diverso e piacevole i bambini alla lettura attraverso un gioco a distanza che si realizza con 
l’invio di un giornalino, il ROSICCHIATIMES che contiene dei giochi; ogni gioco prevede un 
punteggio per cui alla fine dell’anno viene stilata una classifica e i migliori riceveranno…libri.    
-  il progetto ARCHIMEDE prevede l’animazione diretta ai bambini dalla fine della scuola al 
momento delle ferie dei genitori con attività ludiche e ricreative, che in particolare prevedono l’uso di 
materiali di riciclaggio come vetro, avanzi di stoffa, cartapesta, colori, con cui costruire direttamente 
l’occorrente per le loro attività (teatro, pittura, giochi d’acqua, vetrofanie, origami, mini tornei). 
I volontari parteciperanno alla realizzazione dei momenti di animazione previsti in entrambe le 
iniziative, curando in maniera particolare le attività di intrattenimento previste dal progetto Archimede.
 
BANCA DEL TEMPO 
I volontari supporteranno gli operatori di A.Ge nella gestione del data base previsto per l’inserimento 
delle nuove adesioni e delle disponibilità “dei correntisti”.  
 
BIBLIOTECA TEMATICA 
I volontari affiancheranno gli operatori nella gestione della biblioteca e nella catalogazione dei testi, 
partecipando a studi sulle tematiche giovanili e su argomenti attinenti le attività dell’Associazione. 
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ATTIVITA’ DI PROMOZIONE 
I volontari saranno i protagonisti nella realizzazione di materiale informativo e promozionale delle 
attività delle Associazioni, sia a Roma che a Viterbo: dall’elaborazione grafica di volantini 
all’aggiornamento del sito internet.. 
 
Nello svolgimento delle attività previste i volontari utilizzeranno a pieno la dotazione informatica 
messa a loro disposizione in ogni momento; saranno, quindi, chiamati all’utilizzo di posta elettronica, 
programma word ed altre funzioni specifiche del pacchetto Office. 
 
Infine per meglio qualificare la presenza a contatto con l’utenza diversificata, i volontari in servizio 
civile saranno dotati di nozioni sufficienti a rispondere adeguatamente in caso di emergenze di primo 
soccorso (vedi formazione).                                
 

 
 

4  
Numero dei volontari da impiegare nel progetto: 

 
 

30  
Numero ore di servizio settimanali dei volontari: 

  
 

5  
Giorni di servizio a settimana dei volontari:     

  
 
 
Eventuali particolari obblighi dei volontari durante il periodo di servizio: 

   

• Flessibilità oraria; 
• Impegno nei giorni festivi in occasione di seminari, convegni o attività dell’associazione; 

• Disponibilità a missioni o trasferimenti per un periodo comunque non superiore ai 30 giorni. 
 

 
Eventuali requisiti richiesti ai candidati per la partecipazione al progetto oltre a quelli richiesti dalla 
legge 6 marzo 2001, n. 64: 

      
 

 

nessuno 
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Competenze e professionalità acquisibili dai volontari durante l’espletamento del servizio, 
certificabili e validi ai fini del curriculum vitae: 
       
 

Le attività svolte durante l’anno di servizio civile consentiranno ai volontari di acquisire utili 
competenze ai fini del curriculum vitae, in particolare rispetto alle aree della mediazione familiare, 
del supporto al disagio adulto, del sostegno alla relazione intergenerazionale e, comunque, delle 
capacità relazionali 
Le esperienze acquisite potranno inoltre concorrere a iniziare la costruzione di profili professionali 
quali quello dell’animatore, dell’educatore professionale e di comunità, nonché nell’ambito della 
comunicazione (dal pubblicista al grafico, dal webmaster al tecnico di sistemi multimediali).  
 
Ai volontari in servizio civile l’Ente Upter Sport (Centro di Formazione IRC – Italian 
Resuscitation Council) rilascerà l’attestato professionale IRC di “Esecutore BLSD”.  
 
 
 
 

 
 
Contenuti della formazione specifica:         

 
Tenendo conto degli ambiti di impiego in cui saranno coinvolti i partecipanti, si tratterà di offrire 
loro le informazioni, le conoscenze e le competenze necessarie perché possano svolgere l’attività di 
affiancamento agli operatori dell’associazione. Ciò significa che il percorso sarà suddiviso in 
moduli corrispondenti alle principali tematiche che vengono trattate dall’associazione. 
 
 
1° Modulo: l’ingresso in servizio  
 
2° Modulo: la costruzione del ruolo dei volontari in servizio civile  
 
3° Modulo: approfondimento delle tematiche legate al disagio minorile  
 
4° Modulo: Word Processor, Internet e Posta elettronica, alcune funzioni del pacchetto Office  
 
5° Modulo: ulteriori elementi tecnici connessi all’area della comunicazione e promozione  
 
6° Modulo: Corso per esecutore BLSD (Nozioni di Primo soccorso Rianimazione cardio-polmonare 
e defibrillazione precoce) 
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