FERNANDA TARQUINI

' SANT’IGNAZIO
k ASSOCIAZIONE

DI VOLONTARIATO

Io vivo da sola e riesco facilmente a conciliare il tempo libero con I’attivita di volontariato.
Mi sono avvicinata al volontariato dell’associazione Sant’Ignazio perché conoscevo Vera
Cardarelli, Presidente dell’associazione, che un bel giorno mi ha proposto di partecipare
all’attivita che gia svolgevano 1 suoi volontari.

Aneddoti particolari non ce ne sono.

Ho partecipato al corso di formazione per 1’assistenza dei malati di Alzheimer che si ¢
rivelato molto interessante e che mi ha permesso di avvicinarci alle persone anziane con
questo patologia.

Mi accorgo sempre piu spesso, che le persone sono molto soddisfatte quando mi incontrano.
Sono riuscita nel tempo ad instaurare un buon rapporto con loro.

Per loro, noi volontari, siamo un aiuto molto utile e ce lo dimostrano ogni volta che ci
vedono.

Io ho iniziato con tanto entusiasmo e con lo stesso entusiasmo ho coinvolto anche molte
delle mie amiche

Consiglierei a tutti di fare questo tipo di volontariato.

Da molta soddisfazione, specialmente quando le persone ti telefonano, ti cercano e ti
dimostrano che a volte sei insostituibile per loro, per quello che riesci a dargli.

Io faccio parte anche dello Sportello Tutela Anziani e attraverso questo servizio vengo a
contatto con tantissimi anziani che nella maggior parte dei casi chiamano non per richieste
specifiche ma per sfogarsi un po’ e raccontare la propria situazione.

Ci sono tante persone che alla fine delle conversazioni mi ringraziano cosi tanto che non
posso fare a meno di essere soddisfatta di me stessa.

www.volontariato.lazio.it


http://www.comune.roma.it/was/wps/portal/!ut/p/_s.7_0_A/7_0_21L?menuPage=/Comune_Agenzie_e_Aziende/Dipartimenti/Dipartimento_V/Anziani/Tutela_Anziani/

