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Una passeggiata in viola attraverso le pin belle strade di Roma

ILLUMINIAMO ROMA
DI VIOLA

La partecipazione € GRATUITA e tutti | partecipanti riceveranno
Il palloncino viola con il nostro logo.

Eventuali donazioni andranno a sostegno delle attivita e dei '

progetti dell'Associazione.

L'organizzazione declina ogni responsabilita per danni a persone e/o cose prima,durante e dopo
I'evento. Con la partecipazione ci si impegna al rispetto dell'art. 190 del Codice della Strada
riguardante il comportamento dei pedoni.
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Primapasseggiata non competitiva peribimbi prematuri elelorofamiglie
17 Novembre 2019 ore10:30 partenza da Piazza del Colosseo

I/ prossimo 17 novembre, in occasione del World Prematurity Day 2019, noi dell associazione La Vita in
Una Mano, daremo il via alla prima ea’z{zme di “Ubwminiamo Rowma di Viola”, passeggiata solidale now
competitiua, durante la (]ua[e tingeremoe ilbwmineremo di viola le mem'vz;g[iose strade del centro citta,
“Ubsminiamo Roma di Viola” sara occasione per sensz’bz’lz'{{are [ opinione Publo[z’m sulle variegate
sfaccetmture del wondo della pre;mturit&, ancora troppo poco conoscivto.

I tewsi che richiedono m’inﬁm{ione ed un czpprofona’imento da’gmti Sono, z'nfcztti,
mo[tep[z’cz‘.

Ne/ [mgo penoclo d; Tempid litensiva Neonatale occorre aitare i genitori a costruire

la re[cz{ione con il proprio baybino: a’iwngono cost centrali i tewi dell accessibilita qu. dei reparti;
[ ncentivazione dell allattamento al seno e della Marsupio Terapia, wna tecnica che, attraverso il
covtatto pe[[e a pel[e tra wmanona e bdmbino, porta bmeﬁcz’o ad entmmbz’, stimolando \la [atm{ione,
rgo[cmdo battito cardiacoe respiraione del bebe, inﬂuen{dna’one posittvarvente o svilupp: neuro[@ico e
psz’co[@ico.

Ne/ Penodo successivo alle divissioni e fondanmale offrire sostegno alle fam;g[ie che INLIANO UN IUOUO €
fatz'coso percorso, contrastandone il lbzz\t Possilaz’le la solitudie e il senso d Spaesarnento attyaverso mcontyi
tra e per i genitori e tncontrt fornmti'vz' con ﬁgure professiomli di nferz’mento vella gestione e vella cura del
binbo prematuro.

Con “Ubwwiniamo Roma di Viola” v@liamo, inoltre, agevo[are la creazione di una rete genitoriczle di
supporto, scambio e confronto tra le fczmz;g[ie segnate Profondam%e dallo strappo della nascita
prematura, aintandole cost a ﬁ’ontggiare il senso di isolamento che spesso accompagna Fuscita dalla
Terapia Intensiva Neonatale. E celebrare insiene tutti i bimbi guerriert del yondo e le loro fczm;g[ie.

La partecipazione e gratuita. Tutti i partecipanti riceveranno un Pa[[oncz’no viola con il l@o
dell associazione La Vita in Una Mano.

Ji\ -
Siete tutti invitati: bz’m[oz’, genitory, fam;g[ie e awici sostenitori della nostra causa... L &\Q
tutti indossereno qua[coscz di 'vz'ola, che illwminera Rowma!



