
Servizi Offerti

/ individuali / di coppia 
/ etiche / legali / sessuologiche
/  ginecologiche / psichiatriche

/ confl itti / relazioni / rapporto genitori-fi gli 
/ affettività / dipendenze, violenze
/ malattie croniche e/o terminali
/ solitudini / distacchi / separazioni / lutti

/ accompagnamento e sostegno nel percorso 
/ di gravidanza, nascita, puerperio
/ assistenza e accompagnamento 
/ per la tutela della maternità
/ tutela della gravidanza ad alto rischio 
/ e della salute Fetale

/ a sostegno della genitorialità
/ per affrontare diffi coltà, capire 
/ le problematiche dell’età evolutiva, 
/ comprendere i bisogni dei ragazzi, 
/ prevenire il disagio.

consulenze
la relazione di “aiuto” che cura (counseling) 

sostegno e  accompagnamento
a singoli, coppie, famiglie, 
adolescenti, anziani, donne, malati

sostegno alle famiglie 

Maternità: assistenza, tutela
accompagnamento e sostegno

Servizio assistenza sociale

Formazione
nelle scuole  per studenti, genitori e insegnanti

Piazza San Rufo 22, Rieti - Tel. 0746 481718
www.consultoriosabino.org

segreteria@consultoriosabino.org 
presidente@consultoriosabino.org

Facebook: Consultorio Familiare Sabino Onlus Diocesi di Rieti

Il Consultorio Familiare Sabino 
• ha come scopo l’aiuto alla persona, alla coppia 

ed alla famiglia nei momenti di diffi coltà, 
nel rispetto della centralità e sacralità della 
“persona umana”.

• Persegue le proprie fi nalità tramite la 
consulenza, la prevenzione, l’educazione, 
l’informazione e la formazione, anche 
svolgendo progetti nelle scuole a supporto 
degli adolescenti, dell’infanzia e della 
genitorialità.

• Propone la “relazione d’aiuto” e attiva risorse 
per quanti vivono periodi di crisi: la crisi può 
essere anche un’opportunità. 

• Promuove inoltre una rete di collegamento con 
altre associazioni per elaborare strategie di 
accoglienza e sostegno alla persona. 

• Tutti i servizi vengono svolti tramite il 
contributo di esperti professionisti.

• In Consultorio NON vengono attuati interventi 
di psicoterapia.

IL CONSULTORIO FAMILIARE SABINO 
È APERTO A TUTTI  IN FORMA GRATUITA

Sappiamo bene che ciò che facciamo
non è che una goccia nell’oceano.
Ma se questa goccia non ci fosse, 
all’oceano mancherebbe.

Madre Teresa di Calcutta



Tutela della Gravidanza ad alto rischio e della salute Fetale. 
Perinatal Hospice. La Quercia Millenaria sostiene ed 
indirizza i genitori in attesa di bambino con patologia nei 
migliori centri italiani per la diagnosi e la terapia fetale. In 
caso di patologia “incompatibile con la vita” accompagna i 
genitori in tutto il decorso naturale della vita del bambino. 
La Quercia Millenaria è il primo Hospice Perinatale italiano.

Associazione Nazionale Famiglie Numerose .Promuove e 
salvaguarda i diritti delle famiglie numerose, sostiene la 
partecipazione attiva e responsabile delle famiglie alla vita 
culturale, sociale, politica alle iniziative di promozione 
umana e dei servizi alla persona. Promuovere adeguate 
politiche familiari.

È un’associazione di promozione sociale che sostiene 
le persone con  particolare attenzione alla sfera perinatale
(gravidanza - parto - allattamento - dopo nascita).

L’Ordine Francescano Secolare è costituito da cristiani che, 
per una vocazione specifi ca, mediante una Professione 
solenne, si impegnano a vivere il Vangelo alla maniera di 
S. Francesco, nel proprio stato secolare, osservando una 
Regola specifi ca approvata dalla Chiesa. Tra le attività il 
servizio presso la “Mensa Santa Chiara”.

Alcolisti Anonimi è un associazione di uomini e donne che 
mettono in comune la loro esperienza,forza e speranza al 
fi ne di risolvere il loro problema comune e aiutare altri a 
recuperarsi dall’alcolismo.

L’Associazione Italiana Dislessia, in collaborazione con le 
istituzioni e con i servizi che si occupano dello sviluppo e 
dell’educazione dei bambini, ha lo scopo di fare crescere la 
consapevolezza e la sensibilità verso questo disturbo. A Rieti 
lo sportello gratuito di prima accoglienza.

Persegue fi nalità  di solidarietà  e di assistenza  nei 
confronti dei malati di Alzheimer e/o di altre forme di 
demenza e delle loro famiglie. Organizza incontri, corsi, 
seminari per informare e formare le famiglie dei malati, 
i volontari, gli operatori sociali e sanitari ad affrontare le 
diverse tematiche della demenza.

 La fi nalità principale dell’associazione consiste nel mi-
gliorare la qualità della vita delle persone con malattia di 
Parkinson o parkinsonismi, favorendo la consapevolezza 
della malattia e dei suoi vari aspetti, coinvolgendo pazienti, 
familiari, operatori sanitari ed amministrazione locale.

Supporto, sotto ogni aspetto, del paziente oncologico, 
offerta di  alloggi, a titolo totalmente gratuito, per il 
paziente oncologico, in cura nel nosocomio reatino, ed il 
proprio familiare.

Per informazioni e contatti rivolgersi al Consultorio Familiare Sabino Tel. 0746 481718


