
 
 

 

 
 

 
SE QUESTO È UN CIBO.... 

Viaggio attraverso l’economia sociale e i nuovi paradigmi del welfare  
 

EXPO 2015 - Padiglione KIP International School 
dal 6 al 12 Luglio  

 
 

Roma, 01.07.2015 
 
Sette giorni dedicati al rapporto – da sempre strettissimo – fra cibo, inclusione sociale, economia sociale. Da 
quando, negli anni 80, furono chiusi i manicomi, fino alle esperienze degli ultimi anni sui beni confiscati alla 
criminalità organizzata, il non profit ha sperimentato nuove strade per lo sviluppo sia economico che sociale 
dei territori. I prodotti, le storie, i processi sociali (modelli di economia sociale) nati da queste esperienze 
arrivano a EXPO 2015 grazie a RES INT, la rete dell’economia sociale internazionale, che raccoglie realtà 
italiane convinte che l'economia sociale è la via principale per ricostruire un tessuto sociale inclusivo, più 
equo e in grado di produrre una rinascita economica sostenibile.  
 
Lunedì 6 luglio 
Tema:  Ricordare per costruire. La memoria storica, cibo per l’umanità. 
Dopo la presentazione del programma della settimana, il percorso della memoria riporterà agli anni della 
chiusura dei manicomi, grazie all’arrivo di Marco Cavallo e alla presentazione dell’Azienda Agricola Zobec di 
San Dorigo della Valle (Trieste). Nel pomeriggio, memoria del genocidio armeno con proiezione di un video 
di Matteo Bernardini. 
 
Martedì 7 luglio 
Tema: Capacitazioni di Comunità (Community Capabilities) 
È l’occasione per scoprire l’impegno della Fondazione di Comunità di Messina per promuovere un migliore 
sviluppo cognitivo e affettivo dei bambini; la presentazione dei percorsi innovativi di inserimento lavorativo 
di soggetti psichiatrici attuati dal Consorzio Co.Ri. grazie alla produzione di birra artigianale; una mostra 
fotografica sull’economia sociale e l’inserimento lavorativo dei pazienti psichiatrici nel casertano; un 
seminario sul welfare di comunità; l’esperienza di Aifo in Cina; film e cortrometraggi su chi difende la 
democrazia nelle aree minacciate dall’Isis. 
 
Mercoledì 8 luglio 
Tema: Abitare il Tempo, nuovi stili di vita per un mondo sostenibile 
La giornata comprende tra l’altro un seminario sulla dimensione comunitaria e sostenibile dell’housing 
sociale e un incontro sulla promozione di modelli ecosostenibili per una territoriali integrata e relazionale. 
 
Giovedì 9 luglio 
Tema: Nutrirsi di Legalità 
Ancel Keys e i suoi studi, ma anche il messaggio di Michelle Obama offriranno l’occasione per approfondire 
la dieta mediterranea. Ci sarà anche la presentazione del Birrificio Messina, tornato a vivere grazie alla 



 
 

 

Fondazione di Comunità di Messina; quella della rete degli ecomusei in Italia; il racconto dell’esperienza del 
Consorzio Nuova Cooperazione sui terreni confiscati alla camorra: il “Pacco alla Camorra”. 
 
Venerdì 10 luglio 
Tema: Economia sociale per l'aria, l'acqua, la terra 
Dopo la presentazione del Progetto dell'Istituto Alberghiero di Battipaglia sull'alimentazione mediterranea; 
la Rete dell'economia sociale Internazionale RES INT presenterà la filiera corta dell'economia sociale, con 
degustazione di prodotti dell'Economia Etica e Sociale. Si potranno poi scoprire le esperienze di alcune 
fattorie sociali della Campania e della Sicilia. Infine, proiezione del film “Si può Fare” con la presenza di 
Claudio Bisio. 
 
Sabato 11 luglio 
Tema:  Economia sociale per l'aria, l'acqua, la terra 
Presentazione delle esperienze di alcune fattorie sociali del Sud (Fuori di zucca, Isca delle Donne), degli orti 
sociali e degli Agriasilo. La Rete delle Fattorie della Sicilia presenta le esperienze di agricoltura sociale in 
Sicilia, le comunità del cibo nell'area del Mediterraneo, le esperienze di sovranità alimentare e di inclusione. 
A sera, proiezione del film di Giulio Manfredonia “Si può Fare”, con presenza di Claudio Bisio, interprete del 
film. Il film avrà anche i sottotitoli in cinese. 
 
 
Domenica 12 luglio 
Tema: Comunità emblematiche della dieta mediterranea: ripartire dalla terra 
 
La giornata è dedicata al convegno internazionale “Agricoltura Sociale Energia per la vita”.  
Sarà anche l’occasione per ammirare Social Flight One, il primo aereo al mondo costruito in carcere: un 
biposto di legno che potrà essere usato in varie occasiono. 
 
Ogni giorno, inoltre, ci saranno aperitivi culturali, performance artistiche e gruppi musicali e, dalle 12 alle 
14.00,  ristorazione con la dieta mediterranea. 
 
RES INT è la rete per l’economia sociale internazionale che ha l’obiettivo di  incentivare - attraverso 
l’innovazione e il sostegno alle potenzialità e capacità inesplorate dei territori, delle comunità e delle 
persone - un cambiamento socio economico strutturale, fondato su criteri di responsabilità ambientale, 
sociale e di contrasto alle diseguaglianze. 
 
 
 
 
_________________________ 
Per Info: www.impresaarete.org 
Maria Cristina Netto , Rete dell'Economia Sociale Internazionale:  cristinanetto@libero.it, tel. 3472758608 
Paola Springhetti, Cesv: paola.springhetti@cesv.org, tel. 3484723037 

 
 
 


