
L’Associazione Onlus Riconoscere con questo 

seminario intende favorire la crescita della cultura clinica 

relativa al disagio mentale per tutti coloro che ne sono 

coinvolti, ponendosi come obbiettivo quello di sollecitare 

la partecipazione di un numero sempre crescente di 

volontari al suo interno.

Il seminario sarà condotto da relatori esperti professionisti 

psichiatri e psicoterapeuti del territorio romano, di diversa 

estrazione formativa e professionale, nel tentativo di 

coniugare i vari approcci.

Le iscrizioni sono aperte ai portatori di disagio, ai loro 

familiari, agli studenti universitari e agli specializzandi di 

scuole di psicoterapie, a medici e psicologi, agli operatori, 

nonché a tutti coloro che desiderino donare il proprio 

tempo a favore della promozione della Salute Mentale, 

nella lotta allo stigma e all’isolamento.

PROGRAMMA 
“RICONOSCERE IL DISAGIO”

09,00/ 09,30 - Apertura lavori 
Associazione Onlus di Volontariato Riconoscere  

09,30/11,00 - I Disturbi del comportamento Alimentare (DCA) 
Prof. Marco Bernardini ( Psichiatra Psicoterapeuta Sistemico Relazionale e
Prof. Cattedra di Psichiatria all’ Università G. Marconi di Roma )

11,30/13,00 - I processi di recovery in salute mentale
Dott. Antonio Maone (Psichiatra, Dipartimento di Salute Mentale ASL Roma/A 
Formazione e ricerca nel trattamento dei disturbi mentali gravi)

13,00/14,30 - Lunch Time

14,30/16,00 - Psicosi: aspetti clinici e possibilità di terapie
Dott. Gian Massimo Pelli  Psichiatra già Direttore UOC 18 Municipio DSM ASL 
RM E psicoterapeuta sistemico relazionale e didatta del Centro Studi di Terapia 
Familiare e Relazionale)

16,00/17,30 - Principi generali di Farmacoterapia in Psichiatria
Dott. Gian Marco Polselli (Coordinatore responsabile PDF Audit Clinico e 
Formazione ASL RME)

17,30/18,00 - Question Time

I POSTI SONO LIMITATI, L’ISCRIZIONE È GRATUITA PREVIA PRENOTAZIONE: 
email: eventi@riconoscere.it
cellulare: 3495705062 entro e non oltre il 9.4.2015.



“Sala Maccacaro” 
presso il Comprensorio Santa Maria della Pietà 

Piazza Santa Maria della Pietà n. 5
Quartiere Monte Mario Roma

AUTOBUS

ATAC linee> 46-49-546-907-911-913-990-991

METRO
Linea A Fermata Stazione Valle Aurelia + Ferrovia FM3, 

direzione Viterbo, Fermata Stazione Monte Mario. 
Dal capolinea stazione Monte Mario,

parte ogni 20 minuti la linea 914 della navetta che transita nel com-
plesso del Santa Maria della Pietà.

Nel Comprensorio Santa Maria della Pietà
non è consentitol’ingresso di autoveicoli non autorizzati.

Parcheggi gratuiti in Via C.Castiglioni e Via S. Vinci
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