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COMUNICATO STAMPA

INSIEME PER IL BENE COMUNE:
ROMA S| MOBILITA PER IL “GOOD DEEDS DAY” CON OLTRE 130 INIZIATIVE
APERTE Al CITTADINI

A Roma il 14/15 marzo cittadini, associazioni, imprese e istituzioni, insieme per il bene
comune

Roma, 5 marzo 2015 — Sono gia oltre 9.000 i partecipanti e oltre 130 le iniziative aperte a tutti i
cittadini, organizzate per celebrare il 14 e 15 marzo a Roma il Good Deeds Day 2015, una
giornata mondiale di attivazione sociale in cui il mondo riscopre la sua anima solidale e civile.
Sabato 14 ogni cittadino potra impegnarsi per una citta piu bella e piu solidale partecipando a
una delle iniziative in programma registrandosi sul sito www.insiemeperilbenecomune.org. Tra
le tante iniziative vi sono la difesa del decoro urbano con i gruppi di Retake Roma, la donazione
del sangue con I'Avis in diversi punti della citta, I'abbellimento degli edifici scolastici con
Legambiente in piu di venti scuole, la pulizia delle aree verdi ad esempio con Pro Prato Fiorito
Onlus o del Parco di Ponte Nomentano con il Gruppo Archeologico Romano, una visita guidata
alla Grande Moschea di Roma con il Centro Islamico Culturale d’ltalia. Good Deeds Day 2015
proseguira anche domenica 15 ai Fori Imperiali in una giornata aperta alla cittadinanza con la
presenza di associazioni, artisti di strada e tanta musica.

“Ognuno puo donare qualcosa di sé, sequendo il proprio cuore. A partire da questa semplice
idea, durante questa giornata centinaia di migliaia di persone di ogni estrazione sociale e
culturale, si mettono insieme e partecipano per il bene comune”, ha commentato
I'imprenditrice e filantropa Shari Arison, ideatrice nel 2007 della giornata che quest’anno viene
organizzata anche a Roma in collaborazione con CESV-SPES — Centri di Servizio per il
Volontariato del Lazio - e con il patrocinio di Roma Capitale e alla quale hanno aderito anche il
Municipio 1, lll, V, IX, XI, XV. Good Deeds Day Italia & anche su Facebook (Good Deeds Day
Italia) e Twitter (@GoodDeedsDayITA).

Molte quindi le opportunita per donare un poco del proprio tempo per il bene comune. Diverse
anche le iniziative in programma per fare attivita insieme alle persone con disabilita, ad
esempio il Diversamente pub con la Lampada dei desideri, balli di gruppo con il Progetto
insieme, laboratori con il materiale riciclato con I’A.R.V.A.D., unirsi per una passeggiata per le
vie di Genzano con il Coordinamento associazioni insieme nella disabilita o realizzare e
degustare piccole creazioni di cioccolata a Monte Porzio Catone con La Tartaruga.

Queste sono solo alcune delle iniziative, che crescono di ora in ora, anche in provincia. Gesti
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semplici che fanno la differenza: |a sfilata dei vestiti creati dalle ragazze dei centri di accoglienza
e dalle detenute al Laurentino, la gara agonistica-amatoriale per sensibilizzare sulle tematiche
della salute mentale a Tor Bella Monaca, sartoria solidale a Ostia, ludoteca Parole di pace a
Quartaccio, nonni e bambini “on garden” a Centocelle, la colazione con i senzatetto ad Aurelio,
le mani in pasta alla Pisana... — tutte occasioni per contribuire al bene comune.

Good Deeds Day 2015 & organizzato a Roma in collaborazione con: RomAltruista, Comunita di
Sant’Egidio, Legambiente, AVIS Associazione Volontari Italiani Sangue Regionale Lazio, La
Deputazione Ebraica di Assistenza e Servizio Sociale di Roma, AGESCI Lazio, Retake Roma,
Centro Islamico Culturale d’ltalia — Grande Moschea di Roma, Municipio Roma | Centro,
Municipio Roma Ill, Municipio Roma V, Municipio Roma IX, Arvalia Municipio Roma Xl,
Municipio Roma XV, 1000Donne, 11 Radio, ACLI provinciali di Roma, A.L.S.A. Lazio Onlus -
Associazione Italiana per la Lotta alle Sindromi Atassiche, Ada Lazio - Associazione per i Diritti
degli Anziani, AGISCO, ALFA — Associazione Love For Animals, Amici di Marco D’Andrea, AMLAS
— Associazione Musicale “L.A. Sabbatini”, A.N.D.O.S. Onlus Comitato di Albano Laziale, Anpas -
Associazione Nazionale delle Pubbliche Assistenze - Comitato Regionale Lazio, Antea Onlus,
Anteas - Associazione nazionale Tutte le Eta - Lazio, Arciragazzi Roma, Arcoiris onlus, A.r.v.a.d. —
Associazione Romana Volontari Assistenza Diversabili, ASSC Casal Monastero, Associazione
Andrea Tudisco, Associazione Antimafie daSud, Associazione Casa dei Diritti Sociali Focus,
Associazione di Protezione Civile La Fenice 2010, Associazione di Quartiere Collina della Pace,
Associazione Donatori Volontari Personale Polizia di Stato, Associazione Evangelica “Peniel”,
Associazione Forno Casale, Associazione Volontari Progetto Insieme Onlus, Auser Lazio, AVO -
Associazione Volontari Ospedalieri - Ladispoli, A.V.P.C. ARVALIA, A.V.P.C. PRAESIDIUM, Aziona
Cattolica Italiana e A.R.V.A.S. Albano — Ospedale San Giuseppe, Azione per Famiglie Nuove
Onlus, Banca del tempo “Donne Insieme” IX Municipio, Birilli — Associazione Sportiva
Dilettantistica, Brigata Garbatella, Camelot Him Onlus Prociv Arci, Carita Vincenziana e Gruppo
di volontariato Vincenziano di Albano Laziale, Casa Ronald Roma Bellosguardo - Fondazione per
I'Infanzia Ronald McDonald Italia, Casa Ronald Roma Palidoro - Fondazione per I'Infanzia
Ronald McDonald, Cemea del Mezzogiorno Onlus, Circolo Legambiente Le Rondini di Anzio e
Nettuno, Comitato di Collegamento di Cattolici per una Civilta dell’Amore, Comitato di Quartiere
Torpignattara, Comitato Via Francigena del Sud, Confederazione Nazionale delle Misericordie
d’Italia, Confraternita di Misericordia di Roma Centro, Coordinamento Associazioni Insieme nella
Diversita, Donna Progetto oggi, ieri, domani, non solo donne, Eidos in rete, FILO Onlus,
Grottaferratafido Onlus, Gruppi di Volontariato Vincenziano — AIC Italia, Gruppi di Volontariato
Vincenziano — AIC Italia — Sezione Lazio, Gruppo animalista dei Castelli Romani, Gruppo
Archeologico Romano, Gruppo Fratres di Fiumicino, Gruppo Radiocomunicazioni in Emergenza
Lazio — G.R.E.L., | gatti della Piramide, | gatti di Val Cannuta, inFORMARE Onlus, Insieme contro i
pregiudizi, K9 Rescue, KIM Associazione Onlus, La Lampada dei Desideri, La Perla Preziosa, La
Tartaruga, La.Va. Lavoro Vagabondo, Labsus — Il laboratorio per la sussidiarieta, La Sosta —
Comunita Cristiana di base di San Paolo, Mela Magica — Banca del Tempo “Corviale”, MoVI
Movimento del Volontariato Italiano - Federazione Regionale Lazio, New Beginning
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Associazione Onlus, Opere Antoniane Onlus, Paese dell’Autremond, Per la strada Onlus, Pet
Village Associazione di Volontariato, Prime lItalia, Pro Prato Fiorito, RetakeRoma EUR,
RetakeRoma Flaminio, RetakeRoma Terzo Municipio, RetakeRoma Torre Angela, RISING Pari in
Genere, Roma Legends, Si puo fare di pit, Solidarieta Vincenziana, UISP - Unione Italiana Sport
per Tutti - Comitato Territoriale Roma, Tempo di scambi — Banca del Tempo Longhena, Trattoria
Burro e Sugo, Unitalsi Sottosezione Albano, Un sorriso Onlus, Valle Perdua, Voglia di cambiare
Associazione Onlus, Volontario Per Te, Ylenia e gli amici speciali.

% % %k

Good Deeds Day € una manifestazione nata nel 2007 per iniziativa dell'imprenditrice e filantropa Shari
Arison. Partendo dall’'idea che ognuno puo fare qualcosa di buono per il bene comune, sono stati
sviluppati progetti di volontariato per I'assistenza degli anziani, la ripulitura di spiagge e parchi, la
distribuzione di cibo e abiti, il supporto a bambini in situazioni disagiate e molto altro. Good Deeds Day
2015 sara celebrato in 58 paesi, dove 900.000 persone doneranno oltre 3 milioni di ore di volontariato
con il coinvolgimento di TV, radio e social media. Nel 2014 il NASDAQ ha voluto rendere omaggio
all’iniziativa durante la cerimonia di chiusura, invitando la comunita finanziaria internazionale ad
aumentare I'impegno sociale.

La manifestazione, a Roma e Provincia, € organizzata da Spes e Cesv — Centri di Servizio per il
Volontariato del Lazio.

Ufficio stampa Good Deeds Day in Italia: Ufficio stampa CESV-SPES:

TT&A - Marta Pessina Claudia Farallo

+39-025845701 +39-3496638812

gdd@tta.it ufficiostampa@volontariato.lazio.it
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