
 

 

ASSOCIAZIONE PROGETTO ENDOMETRIOSI ONLUS 
Gruppo Roma 

INCONTRO CON RELATORE 
Focus su alimentazione ed endometriosi  
 

Un interessante incontro moderato dalla Dott.ssa Claudia Morganti, BIOLOGA NUTRIZIONISTA 
Daremo alcune indicazioni utili su quali sono i cibi da preferire e quali è bene ridurre. 
 
Sabato 15 novembre 10.30-12.30 
Presso la sede del CESV (casa del volontariato) 
Via Liberiana 17 - 00185 Roma (a 5 minuti da Termini – lato via Giolitti). 

I sintomi più comuni che caratterizzano l’ENDOMETRIOSI, sono: 

> dolori prima e durante le mestruazioni 

> dolore durante l’ovulazione 

> dolore durante o dopo i rapporti sessuali 

> dolore pelvico cronico - cistiti ricorrenti - perdite intermestruali 

> colon irritabile 

LA PARTECIPAZIONE E’ GRATUITA ED APERTA A TUTTI 

Per informazioni:  
roma@apeonlus.com oppure: Alessia 3496362271, Anna Maria 3207657456 (ore serali) 
www.apeonlus.com 


