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                           “IL DIABETE- OGGI E DOMANI…”

                          Giornata di incontro con bambini/ragazzi e genitori  
                                            ROMA  18 Maggio 2013
                  Aula 1- Dipartimento Pediatria- Sapienza Università di Roma 

                                          V.le Regina Elena 324, Roma

                                                  PROGRAMMA
1° sessione (h 9.00-11.00):
· Diabete tipo 1: cos’è, complicanze a breve e lungo termine   
· Automonitoraggio della glicemia: obiettivi, stato dell’arte, utilizzo delle informazioni
· Alimentazione e diabete: principi, “counting” dei carboidrati 
· Terapia insulinica: schemi insulinici, tipi di insulina, tecniche di somministrazione.

             Coffee break

2° sessione (h 11.30-12.30):

· Terapia insulinica con il microinfusore: come funziona, vantaggi, indicazioni e controindicazioni

· Gestione integrata di situazioni quotidiane e di rischio (attività sportiva, malattia, viaggi, mare, etc)
· Discussione
                                  Associazione “La Dolce Vita”-insieme per il diabete

              Via Virginio Melandri 184 Roma                                                  C.F.  97643650589
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