
 

L’associazione “PER NOI DONNE. IN-
SIEME CONTRO LA VIOLENZA” la-
vora con l’intento di:
•	 sensibilizzare il territorio sulle te-

matiche legate alla violenza in ge-
nere, in particolare, nei confronti 
delle donne;

•	 contrastare,con la prevenzione,i 
fenomeni di violenza.

SERVIZI OFFERTI

•	 SPORTELLO ANTIVIOLENZA per 
dare ascolto alle sofferenze, al disa-
gio ed alle difficoltà di chi subisce so-
prusi;

•	 CONSULENZE GRATUITE offerte 
da professionisti (avvocati, psicologi);

•	 CORSI DI INFORMAZIONE E FOR-
MAZIONE per la prevenzione dei 
fenomeni di violenza.

PROMUOVE

•	 ATTIVITÀ DI ELABORAZIONE 
DI STUDI E DI PROMOZIONE DI 
CONVEGNI, INIZIATIVE FORMATI-
VE E CULTURALI che concorrano a 
rimuovere le cause della violenza; 

•	 RAPPORTI CON LE ISTITUZIONI e 
altre Associazioni.

Associazione
PER NOI DONNE
Insieme contro la violenza

PONTECORVO

tel.: 0776.742357 - 393.1766831
pernoidonne.onlus@libero.it

DONNE ALLO SPECCHIO
LABORATORIO DI DRAMMA/TEATRO TERAPIA
Gratuito a numero chiuso: max 20 persone 

Primo incontro
Mercoledì 20 Febbraio 

ore 15.00 - 17.00
c/o Biblioteca Comunale di Pontecorvo, 

via XXIV Maggio

a cura della Dott.ssa Silvana Riccio,
dramma/teatro terapeuta

“Benvenuti a teatro, dove tutto 
è finto e niente è falso”

Gigi Proietti

DONNE ALLO SPECCHIO
LABORATORIO DI DRAMMA/
TEATRO TERAPIA GRATUITO 

a numero chiuso: 
max 20 persone 

Primo incontro
Mercoledì 20 Febbraio 

ore 15.00 - 17.00
c/o Biblioteca Comunale di 

Pontecorvo, via XXIV Maggio

a cura della Dott.ssa Silvana Riccio,
dramma/teatro terapeuta

Per le iscrizioni chiamare il numero 
393.1766831
entro e non oltre il 19 Febbraio 2013

Associazione “PER NOI DONNE. 
INSIEME CONTRO LA VIOLENZA” 

Via Mura S. Andrea, Pontecorvo
Tel . 0776.74.23.57
Cell. 393.1766831
e-mail: pernoidonne.onlus@libero.it



Primo incontro
Mercoledì 20 Febbraio 

ore 15.00 - 17.00
c/o Biblioteca Comunale di 

Pontecorvo, via XXIV Maggio

“Cosa farne del teatro? La mia risposta, 

se debbo tradurla in parole, è: un’isola 

galleggiante, un’isola di libertà. Deriso-

ria, perché è un granello di sabbia nel 

vortice della storia e non cambia il mon-

do. Sacra, perché cambia noi.” 

Eugenio Barba

DONNE ALLO SPECCHIO
LABORATORIO DI DRAMMA/
TEATRO TERAPIA GRATUITO 

a cura della Dott.ssa Silvana Riccio,
dramma/teatro terapeuta

Il laboratorio, rivolto a tutte le donne 
che vogliono intraprendere un percor-
so di crescita attraverso l’integrazione 
mente-corpo,
                                                             
OFFRE 
una cornice terapeutica in cui il sogget-
to entra in contatto con il proprio cor-
po fisico, emotivo, affettivo e mentale 
per riappropriarsi di una identità che il 
gruppo rinforza e completa.

Elemento caratterizzante degli incon-
tri è la giocosità: attraverso il gioco 
drammatico è possibile accedere ad 
un particolare livello dell’esperienza, la 
realtà drammatica, una forma di real-
tà speciale e protetta in cui è possibile 
sperimentare emozioni e ruoli come se 
fossero reali.

Il percorso è articolato intorno alle 
fasi che caratterizzano il processo 
drammatico:

FONDAZIONE: quattro incontri de-
stinati alla realizzazione di un clima 
di gruppo positivo ed all’attivazione 
delle potenzialità espressive dei par-
tecipanti. 

CREAZIONE o fase dell’azione: 
quattro incontri in cui,all’interno di un 
contenitore protetto,i pensieri, i sen-
timenti, le emozioni del gruppo e del 
singolo prendono forma attraverso 
la trasformazione in storie e perso-
naggi.

CONDIVISIONE o rituale conclusi-
vo: due incontri che consentono di 
dare un senso al lavoro scenico. E’ il 
momento della restituzione:attraver-
so lo scambio dei vissuti,il gruppo si 
rinsalda e ripercorre, condividendo-
ne i contenuti, le tappe del percorso 
compiuto.


