NUOVI SERVIZI %

OFFERTI DA:.:

4 ¢ INSIEME con TE - Onlus

Ass. di Volontariato per la Salute Mentale ed il Disagio Sociale

PRIMO INCONTRO GRATUITO
Giovedi 31.01.2013 - ore 17:30
Info: 06.855.29.25

LABORATORI

Laboratori espressivi
e di condivisione,
condotti da due
professionisti, su
tematiche che
riguardano alcuni
aspetti del rapporto
con noi stessi e con
gli altri.

L’obiettivo ¢ quello di
imparare a guardare
ed ascoltare noi stessi
e gli altri in modo
assertivo,
migliorando le
capacita comunicative
e relazionali,
sviluppando e
potenziando le nostre
risorse individuali.

Professionisti:
E. Foroni / F. Caroli

Presso ARTICOLO3 - “Centro Diritti Sociali e Civili”
Via Dancalia, 9 (Viale Libia) - Roma




