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Unisciti a noi
come volontario

Fate quel che potete,
con ciò che avete, dove siete

[T. Roosevelt]

diamo colori alla
speranza
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Inoltre alcuni volontari sono due mattine a settimana 
presso il Day Hospital  per offrire momenti di svago e 
serenità ai bambini che si recano all’Ospedale Bambino 
Gesù per i controlli e le terapie.

Accompagnamento
I volontari sono a disposizione per attività di accompagna-
mento e condivisione del tempo libero dei familiari: 
commissioni, passeggiate, pratiche burocratiche, ovvero 
qualsiasi attività di supporto che possa alleviare una vita 
lontana dalla propria quotidianità.

Assistenza
Arcoiris si adopera per assistere specialmente quelle 
famiglie che provengono da fuori Roma, in particolare dal 
Centro-Sud, e che vivono anche il disagio della lontananza 
dai propri affetti, dai propri luoghi. Ricerca strutture che 
possano offrire agevolazioni (sconti per alcuni servizi utili, 
punti ristoro dove mamme e papà possono passare un 
pranzo domenicale a basso costo o gratis, ecc. ) ma anche 
attività di sostegno organizzativo (per esempio ospitalità 
per i papà) e orientamento.
Un volontario è inoltre presente, una volta a settimana, 
presso lo sportello URP della struttura ospedaliera per dare 
informazioni sulle attività che l’associazione svolge per i 
minori ricoverati e per le loro famiglie.

Il legame della solidarietà
Un filo “associativo” e solidale, lega Arcoiris alle associazioni 
Arché Progetti e Territorio e  alla “quasi omonima”, Arcoiris y 
los niños, in Costa Rica, entrambe dedite all’assistenza in 
ospedale e al domicilio di minori infetti/affetti da HIV e  ad 
altre forme di forte disagio infantile.

Chi siamo
ARCOIRIS è un’associazione di volontariato, che nasce nel 
2011 dalla volontà di un gruppo di persone che da circa 
vent’anni sono impegnate in favore di minori con disagio 
sociale e socio-sanitario e delle loro famiglie. 
La sfida che i volontari hanno deciso di affrontare è quella 
di stare accanto ai minori affetti da alcune gravi malattie 
rare e sostenere le loro famiglie. Consapevoli dei confini del 
proprio “mandato” e sostenuti dalla gioia di chi non pone 
limiti alla propria limitatezza, intendono diventare un 
riferimento affidabile per rendere più lieve questo momen-
to di profonda difficoltà.
La lunga esperienza maturata e lo spirito di coesione che li 
unisce, ha consentito un’operatività immediata, nell’affianca- 
mento delle famiglie di minori colpiti da malattie rare gravi, in 
collaborazione con l’Ospedale Bambino Gesù di Roma.

Perché Arcoiris
Arcoiris, che in spagnolo significa arcobaleno, racchiude 
una valenza molteplice, proprio come i colori 
dell’arcobaleno: evoca lo stare assieme nella diversità, nel 
multilinguismo, nella multiculturalità, richiama, come 
un’entità ancestrale, i bambini arcobaleno, considerati 
portatori di divinità, ricorda che dopo ogni diluvio è possi-
bile un nuovo patto tra cielo e terra. Il volontario assume la 
responsabilità di donare un frammento di luce, conside-
rando un privilegio il camminare insieme verso mete 
comuni di comprensione e solidarietà. 

Presenza, ascolto, sostegno
Siamo presenti in uno dei reparti di malattie rare 
dell’Ospedale Bambino Gesù accanto ai genitori dei piccoli 
malati e cerchiamo di alleggerire il loro carico offrendo 
momenti di ascolto e spazi di condivisione della loro soffe-
renza.
Siamo presenti per consentire loro di vivere qualche 
momento di tranquillità con i propri familiari, con gli altri 
figli, di concedersi qualche attimo di pausa e disporre di un 
po’ di tempo per sé, mentre qualcuno veglia sui loro piccoli.


