Seminari

- Poesia ed Ecologia, seminari agrituristici di poesia terapia per adulti in stato ansioso depressivo
Titignano e Parco dell’Uccellina Settembre 1996 Maggio 1997

- Poesia e carezze, laboratorio per adulti con problemi di isolamento sociale - Roma Febbraio-
Aprile 1998

- Ritrovarsi con la poesia, letture per i senza tetto in collaborazione con la Libreria Invito alla
Lettura Roma 1999

- Applicazione della poesia terapia per i pazienti con diagnosi di schizofrenia presenti presso il
centro diurno del Dipartimento di salute mentale della Asl di Pescara 2002-2003

- Creativita poetico-artistica con i bambini delle scuole elementari giocando coi sensi Scuola
elementare S. Cuore Roma 2000-2001 e 2003 —2004

- Poesia e Corpo Ritrovarsi, per pazienti con disturbi osteoarticolari in collaborazione con
I’ Associazione I’ Albero Azzurro Roma 2003.

- Insegnamento della lingua italiana e sostegno psicologico alla comunita dei bengalesi di Roma, in
collaborazione con L’associazione Italia- Bangladesh 2008-2009-2010.

- Ascolto e sostegno psicologico attraverso letture e scrittura poetica a donne italiane e migranti
depresse nella zona di Castelnuovo di Porto, Morlupo, Riano, Rignano Flaminio 2007-2011.

www.volontariato.lazio.it/laubeaonlus



