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UNA PROPOSTA
dell’Associazione ALMA SALUS
RIVOLTA A TUTTI | GIOVANI
INTERESSATI AL VOLONTARIATO
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Corso di formazione
per giovani volontari

L'Associazione Alma Salus-onlus, considerando i molteplici
interessi del mondo giovanile, offre loro 'opportunita di
sviluppare e rendere concreta |'idea di volontariato,
proponendo un'attivita in ambienti di disagio e di sofferenza
come, purtroppo, sono quelli ospedalieri.

L'esperienza dell'Associazione Alma salus nella Clinica
Pediatrica del Policlinico Umberto | di Roma, ha altresi reso
evidente come i volontari, data la loro disponibilita,
assumano delle incombenze spesso senza essere “formati”
adeguatamente. Troppe volte i volontari rischiano di
improvvisare interventi o azioni inadeguate agendo, di
conseguenza, in maniera nociva sia per se stesso che per i
pazienti, oltretutto senza poter offrire loro cio di cui hanno
realmente bisogno.

Il corso di formazione, quindi, & rivolto ad un volontariato
che non vuole essere un mero inserimento di giovani “allo
sbaraglio” bensi una interessante proposta per formare
adeguatamente i volontari ad essere “animatori” del tempo
che i pazienti trascorrono nei reparti ospedalieri, di erogare
un servizio qualificato e diversificato in base alle esigenze
delle persone a cui dedicheranno il loro tempo.

[I progetto “Animatori in Corsia” /\
dell'Associazione Alma Salus, si propone: Aon

di reclutare ragazzi e giovani (18-25 anni)
interessati all’esperienza di volontariato;

attivare un corso di formazione
che consenta al volontario di operare “in corsia”,
nella Clinica Pediatrica del Policlinico Umberto I°
di Roma, nel Dipartimento di Neurologia e Psichiatria,
cooperando con gli psicologi attualmente in servizio.

Il progetto “Volontari in corsia” vede coinvolte diverse figure
professionali quali: il Prof. Crocetti (UPOG) Direttore
scientifico del progetto; la dott.ssa Buonaugurio e la dott.ssa
Stacchiotti (ALMA SALUS) Coordinatrici del progetto; la
dott.ssa Clerico, la dott.ssa Polimeni e la dott.ssa Ventriglia,
(Medici della Clinica Pediatrica del Policlinico Umberto 1° di
Roma).

Inoltre i volontari “Animatori in Corsia” potranno avvalersi
della collaborazione degli operatori del progetto “Al servizio
dei bambini” che |i affiancheranno durante la permanenza
nei reparti o negli ambulatori.
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La formazione

| formatori dell’associazione Alma Salus insegneranno ai
volontari “Animatori in Corsia” gli elementi di base della
psicologia del bambino e delle famiglie nel contesto della
patologia organica.

Inoltre insegneranno le metodologie di gioco che vengono
utilizzate nei vari reparti in cui dovranno operare.

Gli operatori psicologi e i medici che hanno lavorato, o
lavorano attualmente nell’'ambito pediatrico, condivider-
anno le loro esperienze con i volontari “Animatori in
Corsia” fornendo tutti gli “elementi” necessari per
comprendere le patologie con cui dovranno interfacciarsi.

Tutti coloro che intendono aderire al progetto non devono
possedere “caratteristiche particolari” purché

siano di eta compresatrai 18 e i 25 anni,

desiderino fare un’esperienza di volontariato all'interno
della Clinica Pediatrica,

siano disposti ad essere costanti nella presenza in
reparto,

assicurino la possibilitda di partecipare in maniera
assidua a tutte le iniziative del progetto.

Al momento della selezione dei volontari verranno tenute in
considerazione le risorse e le capacita individuali di ognuno
dei candidati per valutarne I'attinenza al compito che dovra
svolgere.
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Info
Alma Salus: Federica 334 9143061
almasalus@libero.it

Colloqui da lunedi a venerdi - ore 9,00 - 13,30
presso la sede ALMA SALUS in Via Basento 37 - Roma




