
SENIOR   
VOLUNTEERING     

PROGRAMME



OBIETTIVI
Dare la possibilità a cittadini senior di fare volontariato in un 
altro Paese europeo a favore di qualunque associazione non-
profit, come una forma di attività di apprendimento informale e 
reciproca (attraverso lo scambio di conoscenze).
Creare partnership durature tra due associazioni su un 
argomento specifico grazie allo scambio dei volontari.
Fare in modo che le comunità locali di accoglienza possano
sfruttare le potenzialità dei cittadini senior come risorsa con 
conoscenze, competenze ed esperienze.



REGOLE DEL GIOCO:
PARTENARIATI BILATERALI E RECIPROCI

Questo programma di finanziamenti, al momento sostiene
partnership bilaterali.
I Progetti durano due anni.
Ogni organizzazione invia e riceve da un minimo di 2 a un 
massimo di 6 volontari nel periodo di due anni. 
I periodi all'estero durano dalle 3 alle 8 settimane. I 
volontari possono muoversi in gruppo o individualmente.
Ogni volontario può partecipare una volta sola.
L'accoglienza e l'invio possono avvenire
contemporanemamente, ma non per forza.



REGOLE DEL GIOCO:
PROFILO DEI 
VOLONTARI

Questo programma è aperto a tutti i cittadini adulti che
abbiano compiuto 50 anni e che sono residenti in un Paese
europeo.

I volontari possono essere esperti, ma possono partecipare
anche persone che vogliono cimentarsi in una attività di
volontariato volontariato per la prima volta.

Quando possibile verrà incoraggiata la partecipazione di
gruppi con situazione di svantaggio e provenienti da
minoranze etniche, con l'obiettivo di rafforzare la loro
integrazione in Europa e combattere razzismo e xenofobia.



REGOLE DEL GIOCO:
PROFILO DELLE ASSOCIAZIONI

Le associazioni devono inviare ed ospitare volontari.

Poichè si suppone e auspica che si creino partenariati locali, 

le due associazioni coinvolte dovrebbero avere profili simili.



REGOLE DEL GIOCO:
DURATA E TIPO DI ATTIVITA’

I periodi di volontariato (mobilità) devono durare dalle 3 alle
8 settimane consecutive.

Queste “mobilità” devono avvenire nell'arco di due anni
(inclusi la preparazione, la valutazione ed eventuale follow 
up, ovvero la verifica dell'esperienza fatta).

Le attività in cui i volontari saranno coinvolti non devono
dare luogo a profitto e dovrebbero prevedere reali
opportunità di apprendimento.



FINANZIAMENTI
Azione grundtvig (educazione
degli adulti) decentralizzata
cioè gestita dall'agenzia
italiana “Lifelong Learning 
Programme”
Agenzia LLP Italia
Via Magliabechi 1
I - 50122 FIRENZE
Tel. : (39) 055 238 03 48
Fax. : (39) 055 238 03 43
e-mail: agenziallp@indire.it
Website 
http://www.programmallp.it

mailto:agenziallp@indire.it
http://www.programmallp.it/
http://www.programmallp.it/llp_home.php?id_cnt=1


FINANZIAMENTI DISPONIBILI

Blu:costi di invio  
Giallo:costi di accoglienza

Costi coperti base di calcolo Finanziamento per l'Italia (anno 2009)
Costi amministrativi;

Preparazione pre-partenza;
debriefing +prep linguistica importi forfettari 500 € per volontario

Viaggi internazionali costi effettivi Max 500 € per volontario
assicurazione;vitto/alloggio;  
viaggi locali;
Formazione all'arrivo; tutoraggio.

importi forfettari

1556  per 3 sett + 160 per sett aggiuntiva, i.e.:
1716 € for 4 weeks
1876 € for 5 weeks
2036 € for 6 weeks
2196 € for 7 weeks
2356 € for 8 weeks

Costi amministrativi importi forfettari 250 euro per volontario



ATTIVITA’ : ALCUNE RACCOMANDAZIONI

NO alla sostituzione di lavoro retribuito o alla mancanza di
lavoro (va evitato il rischio di offerta di semplice turismo). E' 
necessario che i progetti offrano una reale esperienza di
apprendimento. 

Perciò si raccomanda:
che i progetti siano alla portata di tutti realizzabili da
chiunque;
che ci siano delle attivtà di volontariato concrete e che non 
siano solo visite di studio;
che le attività siano senza scopo di lucro;
che ci sia uno scambio effettivo tra I volontari (reciprocità);
che le attività siano ben definite e chiare per tutti, volontari e 
organizzazioni.



ATTIVITA’:
DIFFICOLTA’ LINGUISTICHE

Lingua tra i maggiori ostacoli possibili. 
Si suggerisce perciò:

Di organizzare un supporto linguistico pre-partenza
e sul posto.
Invio di gruppetti dove almeno un volontario
conosce la lingua del luogo o una lingua franca 
(inglese?).
Di organizzare attività dove l'utilizzo della lingua 
non sia predominante.



FORMAZIONE DEI VOLONTARI :
PRE-PARTENZA

Preparazione linguistica (se necessaria)‏

Formazione pre-partenza (aspettative, 
capacità di adattamento, approccio
all'intercultura, sicurezza, informazioni sul
progetto di accoglienza/sul Paese, mansioni
da svolgere, competenze dei volontari
utilizzabili etc.)



FORMAZIONE DEI VOLONTARI:
DURANTE IL SOGGIORNO ALL’ESTERO

Orientamento all'arrivo (introduzione al 
Paese, alla città, organizzazione, staff, 
compiti, aspettative etc.) ‏
Sostegno linguistico (se necessario) ‏
Supporto tecnico per i volontari; non 
centrare tutto sulla "performance"; 
riconoscimento del valore aggiunto del 
volontario
“Tutoraggio” personale per l'integrazione
nel progetto/paese



FORMAZIONE DEI VOLONTARI:
AL RITORNO

DEBRIEFING:
- reintegrazione e valutazione del periodo all'estero
- follow up ‏ (verifica e controllo)



SVP: PROBABILE CALENDARIO 2011

Scadenza per richiedere finanziamento: 
MARZO 2011 
Probabile data per la comunicazione dei
risultati: GIUGNO/LUGLIO 2011
Probabile data inizio dell'azione: AGOSTO 
2011
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