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Centri di Servizio per il Volontariato del Lazio



Siamo familiari, volontari, operatori, cittadini e pazienti che da anni vi-
vono le contraddizioni e i disagi del far fronte ai problemi della Salute 
Mentale. 

Ci siamo riuniti in Associazioni sia per rispondere al bisogno di conforto 
che assale quando i primi segni di una profonda sofferenza si affac-
ciano sui volti o nei comportamenti delle persone a noi vicine, sia per 
perseguire un fine solidaristico e sociale a sostegno dei cittadini che si 
trovano ad affrontare l’esperienza della malattia mentale.
Per rendere visibile questo mondo, lontano dagli stereotipi che i mezzi 
di informazione sono soliti proporci, abbiamo organizzato due giornate 
di festa e di informazione e proponiamo una pubblicazione che vuole 
contribuire e far conoscere tutte le opportunità, disponibili sul territorio, 
per promuovere la salute mentale e sostenere chi si trova a vivere una 
situazione di malessere.
Con le nostre Associazioni e con il sostegno dei Centri di Servizio per 
il Volontariato del Lazio CESV - SPES, abbiamo iniziato un cammino di 
confronto e collaborazione, di condivisione di idee e pratiche per pro-
muovere la Salute Mentale, perché crediamo che insieme si possa fare 
di più che da soli. 

Siamo qui, in queste due giornate, per incontrare cittadini, rappresen-
tanti delle istituzioni, operatori della salute e del sociale e per raccon-
tare l’altro volto della Salute Mentale, quello dell’accoglienza e della 
solidarietà. 

Le Associazioni per la Salute Mentale di Roma e Provincia



S A B AT O  1 8  S E T T E M B R E  2 0 1 0
ore 10.30 CONVEGNO: VOLONTARIATO E L. 328/2000: LE BUONE PRASSI   
Apertura lavori 
M. Letizia Lombardi            CESV - SPES Centri di Servizio per il Volontariato del Lazio
Intervengono:  
Mario G. De Luca               CESV - SPES Centri di Servizio per il Volontariato del Lazio
Mauro Raffaeli	            Psichiatra, Resp. UOS Riabilit. sportiva e Tecn. Innovative ASL RMA, IV Mun.
Paolo Girardi	            Psichiatra, Resp. SPDC Ospedale Sant’Andrea Roma 
Andrea Beccari 	            Assessore Politiche Sociali Municipio XI
Emanuela Colella	            Assessore Politiche Sociali Comune di Ciampino 
Salvatore Guerra	            Assessore ai Servizi Sociali Comune di Marino 
Marco D’Alema	            Direttore del CSM di Frascati ASL RMH
Antonio Vannisanti           Assessore alle Politiche Sociali del VI municipio
Tiziana Biolghini	            Dirigente Uff. Handicap - Assessorato Politiche Sociali Prov. di Roma 
Modera:   
Caterina Ciampa  		  CESV - SPES Centri di Servizio per il Volontariato del Lazio

ore 17,30 Coro dell’Associazione Insieme contro i Pregiudizi 
ore 18,00 Concerto a cura dell’Associazione Alchimia  
ore 19,00 Proiezione del film ‘Oceano Dentro’ 

Presso gli stand: Gioco dell’oca a cura delle Associazioni Oltre la Rete e Scalea 93; animazione 
per bambini e adulti, punti informativi, proiezione di video e dei film “CIMAP” e “Matti per il calcio”.

D O M E N I C A  1 9  S E T T E M B R E  2 0 1 0
ore 10.30 SEMINARIO SULL’AUTO MUTUO AIUTO   
Con le testimonianze di: 
M. Beatrice Toro	  	 Direttore Didattico SCINT e Psicoterapeuta FederPSI
Maria Anna Mara            	 Dirigente Psicologa -  Centro Salute Mentale,  Distretto 6 - ASL RM C
Paola De Santis		  Dirigente Psicologa -  Centro Salute Mentale,  Distretto 6 - ASL RM C
Liliana Secchiaroli		 Direttore struttura complessa DSM RM H3 
Raffaella Tallarita 		 Responsabile gruppi di familiari DSM RM H3
Anna Maria Galuppi 	 Infermiera, collaboratrice gruppi familiari DSM RM H3
Roberta Necci		  Supervisore nazionale gruppi di auto aiuto IDEA Roma Onlus
Giovanni Fiori		  Partecipante al gruppo “Le Parole Ritrovate”
Cinzia Pacioni		  Partecipante al gruppo “Alza la testa” 
Moderano: 
Alessia Girotti 		  CESV - SPES Centri di Servizio per il Volontariato del Lazio
Giulia Forino  	             	 CESV - SPES Centri di Servizio per il Volontariato del Lazio

ore 17.00 Spettacolo teatrale “BALLATA per uno spettatore-visitatore curioso”, viaggio 
immaginario tra le opere d’arte dell’ultimo secolo a cura di Teatro a Canone e As-
sociazione Culturale Fiat Lux. 
ore 19,00 Spettacolo e animazione di danze a cura dell’Associazione Oltre le Barriere

Presso gli stand: Gioco dell’oca a cura delle Associazioni Oltre la Rete e Scalea 93; animazione 
per bambini e adulti, punti informativi, proiezione di video e dei film “CIMAP” e “Matti per il calcio”.

Programma



Centri di Servizio per il Volontariato del Lazio
Via Liberiana,17 - 00185 Roma
Telefono: 06.44702178  (Spes)
Telefono: 06.491340 (Cesv)
altreabilita@volontariato.lazio.it
www.volontariato.lazio.it

Hanno partecipato alla realizzazione le 
associazioni: 

180amici,
Alchimia, 
A.Re.Sa.M, 
Centro Italiano Sviluppo Psicologia, 
Idea Roma,
Immensa…mente, 
Insieme con Te, 
Insieme contro i pregiudizi, 
Oltre la rete, 
Oltre le barriere, 
Scalea 93, 
Strada facendo, 
Volontariato Calabriano Francesco Perez

Provincia di Roma Comune di Roma
Assessorato alle Politiche

culturali e della comunicazione

con il patrocinio di:


