La Banca del Tempo nell'Anno Europeo

La Banca del Tempo, che costruisce reti di relazioni
tra gli individui e con le istituzioni, & in grado di com-
battere | rischi d'accrescimento dell'emarginazione
sociale, spezzando la spirale tra emarginazione e
solitudine. Il contrasto alla poverta assoluta, definita
come condizione di coloro che vivono al di sotto del
minimo socialmente accettabile, rientra ma solo
marginalmente, nelle possibilitad delle Banche del

Tempo. a ®

Cos'é la Banca del Tempo?

E un sistema basato sul tempe in cui le persone scam-
biano attivitd, servizi e saperi, aiutandosi nelle neces-
sitd quotidiane, intersecando relazioni e recuperando
rapporti di buon vicinato.

Chiungque pud oderire ad una Banco del Tempe,
poiché ognuno é potenzialmente in grado di offrire
gualcosa di utile. Non & difficile immaginare le possibi-
litd che pud offrire questa organizzazione, dove
avvengono scambi indiretti, differiti nel tempo e basati
sulla reciprocita.

Si possono offrire e ricevere ore di compagnia conteg-
giando le attivitd unicamente in funzione del tempo,
trovando persone che hanno i nostri stessi gusti e inte-
ressi, ma annullando ogni differenza d'etd, di prove-
nienza e status sociale.

Le finalita generali delle Banche del Tempo sono:

- la promozione di scambi finalizzati a soddisfare
esigenze pratiche, di arricchimento culturale e di allar-
gamento delle relazioni sociali;

- la concilinzione dei tempi del lavoro retribuito con
quelli per la cura familiore (valerizzando vocazioni
inespresse e sostenendo I'autostima personale);

- l'organizzazione di momenti di incontro, comunica-
zione e scambio intergenerazionale e interculturale.

Convegne Europeo delle Banche del Tempa

“Tempo di Reciprocita e Inclusione Sociale”

28 maggio 2010, ore 9.00 - Sala delle Bandiere
via IV Novembre 149, Roma

Con il patrocinio e il contributo di:
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“Associazione Nazionale Banche del Tempo”
via Achille Campanile, 65 - 00144 Roma

Per informazioni:
tel./fax 06 5000400 - cell. 3478773867
wuw. bdtitalia.altervista.org
e-mail: tempobanca®@tiscalinet.it
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Programma

Ore 9.00
Accoalienza

Ore 9,30
Introduzicne ai lavori
Maria Luisa Petrucci, Presidente dell’Associozione
Nazionale delle Banche del Tempo

Ore 9.45
Saluti delle autoritd cittadine*

Ore 10.00
Intervento di Roberta Angelilli
Vicepresidente del Parlamento Europeo

Ore 10.15
"Gli indirizzi europei per la lotta
alla poverta e all'esclusione sociale”
Silvia Costo, Parlamentare Europeo

Ore 1030
Intervento di Marina Gerini
Direttore generale per il volontariato,
I'asseciazionisme e le formazioni sociali
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali

Ore 10.45
Tavola rotonda:
“Lo scambio del tempo come
strategia d'inclusione attiva”
Partecipano:
Alessandro Montebugnoli, Filosofo
Paola Piva, Sociologa
Livia Turco, Deputata — promotrice leage 53/2000
Modera: Mariella Gramaglia, Giornalista

Ore 12.30 Ore 13.30
Dibattito Lunch

*Sona wati imdtat 1| Sindace Giam Alemarme, || Presidenta della Provin-
gl Micale Zinparett, || Minittro Mogrizie Socconl @ | Preddents dellf ANC)
Sargio Chiomparine.

Ore14.30

“La solidarieta ai tempi delle nuove poverta”
Michele Mangano, Presidente AUSER

Ore 14,45
"Werso il 2011 Anno Europeo del volontariato
e della cittadinanza attiva”
Renzo Razzano, Vicepresidente del CEV

Ore 15.00
Tavala rotonda:
“Esperienze e progetti a confronto:
come accrescere il contributo delle Banche del
Tempo alle politiche d'inclusione sociale”
Josefina Altes, Coordinatrice BdT Spagna
Simon Martin, Chief executive Time Bank Londra
Nina Di Nuzzo, Pres. BdT Ali Terme (ME)
Rappresentaonte del Coord. Provinciale BdT Torino
Fiora Cappa, Pres. BdT Gaollarate (VA)
Marta Russo, Vicepres. BdT Giratempo Genova
Pres. Angela Scalzo, BAT Roma
Leonina Grossi, Pres. BdT Rimini
Medera: Grazia Pratella, Vicepresidente della
Associazione Nazionale Banche del Tempo

Cre 17.30
Conclusione dei lavori, presentazione e votazione
del documento delle Banche del Tempo per
I'Anno Europeo della lotta alla povertd
e all'esclusione sociale
Maria Luisa Petrucci
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I convegnp 4 wolge sotto il patrocinio; dollo Provingia o Roma, dal
Comime ! Remo. dellAneporate alle Palitiche Culturall & dalla
Comunicarione. dell'ANC] (Anociarions Mazienale Comuni ftelioni) e
dal CESV-5PES {Centn di Sarvizio per il Volontarate del Lazia),

Lotta alla poverta e all’esclusione sociale

L'Unione Europea & una delle regioni pit ricche al
mondo. Tuttavia, il 17% degli europei dispone ancora di
risorse limitate e non riesce a soddisfare le proprie
necessita primarie.

La poverta & spesso presente nei paesi in via di sviluppo
in cui la malnutrizione, la fame e la mancanza d'acqua
potabile rappresentanc la grande sfida per la sopravvi-
venza quotidiona. La poverta e I'emarginazione
sociale sono presenti anche in Europa e I'esclusione di
oani singolo individuo contribuisce alla poverta della
societd intera. Di comseguenza, la forza dell’Europa
risiede nel potenziale dei singoli individui.

Non vi sono soluzioni miracolose per sconfigaere questi
mali, tuttavia il 2010 é stato nominato "anno europeo
della lotta contro la povertd e l'esclusione sociale”,
un'occasione per rinnovare l'impegno verso la solida-
rietd, la giustizia e l'inclusione sociale. Uno dei valori su
cui si fonda 'Unione Europea & la solidarietd. “Unione”
significa affrontare insieme la crisi economica e dare
sicurezza all'individuo come alla collettivita.

Ecco aleuni degli impegni da rispettare insieme:

- incoraggiare il coinvolgimento e l'impeano politico di
tutta la societa nella lotta alla poverta e all'esclusione
sociale, nel settore pubblico come in quello privato,
coinvolgendo i cittadini europei;

- dare visibilita alle necessita delle persone che vivono
in povertda e nell'esclusione sociale;

- collaborare con la societa civile e le organizzazioni
non governative che lottano contro la povertd e
Fesclusione sociale eliminando i luoghi comuni riguar-
danti queste tematiche;

- promuovere una societa che favorisca una buona
qualita della vita, il benessere sociale e le pari opportu-
nita, sostenendo la solidarieta tra generazioni e assicu-

rando uno siluppo sostenibile.
Parte del testo tratto do: httmdfwesslouorogowtfcnnoetrepecpoverta



