
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI ROMA TRE
OSSERVATORIO ROMANO SULLE AZIONI

CONTRO LA POVERTÀ
tel. 06 57335719 - cell. 347 8236976 

sostegnoadistanza@uniroma3.it
www.sostegnoadistanza.uniroma3.it

FORUMSAD - FORUM PERMANENTE
PER IL SOSTEGNO A DISTANZA 

tel. 06 69921981
segreteria@forumsad.it 

www.forumsad.it

SE FAI PARTE DI UN’ASSOCIAZIONE O UN ENTE
CHE PROMUOVE PROGETTI DI SOSTEGNO 

(O ADOZIONE) A DISTANZA NEL SUD DEL MONDO
puoi iscrivere la tua organizzazione

all’Anagrafe regionale

SE SEI UN DONATORE O CONOSCI SCUOLE O AMICI
che hanno adozioni a distanza puoi mettere 

in contatto l’organizzazione del progetto 
con l’Università di Roma Tre

Forum
permanente
per il Sostegno
a distanza

Un progetto promosso da: 
Dipartimento di Economia Università Roma Tre, 

Osservatorio e ForumSaD

con il contributo della Regione Lazio
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CHE COSA È IL SOSTEGNO A DISTANZA (SAD)?
Il Sostegno a Distanza (SaD) – noto anche come Adozione 
a Distanza, borsa di studio, o altri termini simili – è “un atto
di solidarietà che consiste nell'impegno morale a
inviare, tramite referenti responsabili, un contributo
economico stabile e continuativo (del cui uso il
donatore riceve riscontro) rivolto a minori, adulti,
famiglie, comunità ben identificate in condizioni di
necessità e in ogni parte del mondo, per offrire la possibilità  
di migliorare le proprie condizioni di vita nell'ambiente
sociale e culturale in cui vivono” .
(dalla Carta dei Principi del Sostegno a Distanza).

PERCHÉ UN’ANAGRAFE REGIONALE DEL SAD?
Attraverso questo progetto la Regione Lazio, il Dipartimento
di Economia dell’Università Roma Tre ed il ForumSaD sono
impegnati a:
� creare un’Anagrafe on line degli enti che

promuovono progetti SaD;
� promuovere attività di collaborazione tra le

associazioni e con gli enti locali;
� offrire momenti di formazione sui problemi più

sentiti dalle associazioni;
� dare un’informazione trasparente ai cittadini del Lazio.

CHI PUÒ PARTECIPARE? 
Possono iscriversi all’Anagrafe regionale del sostegno 
a distanza:
� associazioni ed enti privati (con qualsiasi forma

giuridica)
� enti pubblici che promuovono direttamente progetti 

di sostegno a distanza o che svolgono attività di
coordinamento dei servizi sociali e del Terzo Settore 
sul territorio.

� gruppi informali e organismi religiosi.

1] REGISTRAZIONE AL SITO INTERNET
Cliccare “registrati” nel riquadro del login (in alto a
destra) e compilare il modulo di registrazione. Dal
momento in cui si ricevere sulla propria email un
messaggio di conferma dell’avvenuta registrazione al sito,
la vostra associazione (o ente) ha una propria
pagina di presentazione sul sito dell’Anagrafe, che
potrà essere modificata in ogni momento
accedendo di nuovo al proprio profilo nell’area
riservata del sito.

2] ISCRIZIONE ALL’ANAGRAFE
Dopo la registrazione, entrando di nuovo con il proprio nome
utente e password, è possibile completare l’iscrizione
all’Anagrafe cliccando “procedi con l’iscrizione” nel menù a
sinistra e compilando il modulo di iscrizione all’Anagrafe
con informazioni sulla propria associazione o ente, sull’attività
di sostegno a distanza svolta e sui progetti SAD sostenuti. Una
volta completato, la vostra associazione o ente farà
parte dell’Anagrafe regionale del sostegno a distanza.
I dati raccolti saranno analizzati dall’Dipartimento di
Economia dell’Università di Roma Tre.
I risultati dello studio saranno pubblicati sul sito e saranno
presentati alle associazioni SAD iscritte all’Anagrafe ed agli
enti locali della regione.

COME ISCRIVERSI ALL’ANAGR AFE? SPIEGATO IN DUE PASSI:
La richiesta di iscrizione può essere compilata sul sito
internet  del progetto:
www.sostegnoadistanza.uniroma3.it

VANTAGGI PER CHI SI
ISCRIVE ALL’ANAGRAFE
� PARTECIPAZIONE AD INCONTRI E SCAMBI

DI ESPERIENZE CON ALTRE ASSOCIAZIONI
SAD organizzati in ogni provincia del Lazio, con
momenti di raccordo a livello regionale.

� PARTECIPAZIONE GRATUITA AD 
UN PROGRAMMA DI GIORNATE 
DI FORMAZIONE presso l’Università di Roma Tre
sui principali temi di interesse per il Sostegno a
Distanza, con la possibilità di consultare esperti 
e di incontrare rappresentanti delle istituzioni 
e dell’Agenzia delle onlus.

� ACCESSO PER UN ANNO ALLA RETE DI
ASSOCIAZIONI DEL FORUMSAD come
osservatori, con la possibilità di ricevere
consulenze, informazioni e prendere parte a corsi
di formazione su: fund raising, contabilità,
comunicazione sociale e valutazione dei progetti.

� ACCESSO PER UN ANNO AL CENTRO 
DI CALCOLO della Facoltà di Economia,
Università di Roma Tre, in via Silvio d’Amico 77.
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