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La Giornata Mondiale del Cuore 2021,
ha ricevuto la Medaglia del Presidente della Repubblica Italiana

Patrocinio del Senato
della Repubblica

Patrocinio della Presidenza 
del Consiglio dei Ministri

Patrocinio della 
Camera dei deputati

Patrocinio del Ministero della Salute, Patrocinio del Ministero dell’Istruzione
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COMUNE DI CATANIA

ORE 9,30 APERTURA WORLD HEART DAY 2021 ROMA SALUTO AUTORITÀ
A cura TRC Taxiromacapitale/Progetto Vita Roma con la Rete di Tutti Onlus e Emergenza Sordi Lezioni 

aperte con manichini rianimazione cardiopolmonare ed uso del defibrillatore

LEZIONI RISCHI CARDIOVASCOLARI E SCREENING CON ELETTROCARDIOGRAMMI
A cura ASL RM2 Presidio Azienda Ospedaliera Pertini e la Rete di Tutti Onlus

LEZIONI IMPORTANZA DONAZIONE SANGUE E DONAZIONI SANGUE CON AUTOEMOTECA
A cura La Rete di Tutti Onlus Donatori Fidas

SPAZI ESPOSITIVI ED INFORMATIVI DELL’ARMA DEI CARABINIERI E DEI VIGILI DEL FUOCO

Vi aspettiamo al tramonto all’ILLUMINAZIONE DI ROSSO DEL PALAZZO DEL SENATO per ricordare la 
Giornata Mondiale del Cuore World Heart Day 2021

DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 18.00
Valutazione del rischio di diabete tipo 2 (test di Tuomilehto) nei prossimi 10 anni
(Studenti CDL in Dietistica Azienda Ospedaliera “S. Camillo -Forlanini”; stick glicemie con operatori sanitari)

ORE 11.00 “Sensibilizzazione Patologia Diabetica e attività prevenzione” con riferimento anche 
al PNRR missione 6 Dott. Emilio Augusto Benini Presidente FAND - Associazione Italiana Diabetici

ORE 11.30 L’Empowerment del paziente diabetico e il piano regionale della malattia diabetica
Dott.ssa Lina Delle Monache Presidente FederDiabete Lazio

ORE 12.00 “Diabetico guida, figura d'ausilio, di sostegno e portatrice di interessi (stakeholder) 
nel team diabetologico - Dott.ssa Daniela Caravà Presidente Pro.Des – Associazione Progetto Diabete & Salute – 

APS – Fand Roma

ORE 14:00 Moderazione e discussioni “prevenzione e gestione globale del diabete e delle ma-
lattie metaboliche, importanti fattori di rischio cardiovascolare”
Prof. Claudio Tubili e dott. Angelo Lauria Pantano - UOSD Diabetologia Azienda Ospedaliera “S. Camillo -Forlanini”

ORE 15.00 “Cura dei nostri piedi” Dott.ssa Maria Rosaria Nardone UOSD Diabetologia Azienda Ospedaliera “S. 
Camillo -Forlanini”

ORE 15.30 “Fitwalking del Cuore” con presentazione del Progetto Pro.Des “Cultura in Movimen-
to”a Villa Borghese – percorso di 5 km Dott. Luigi Ciotti Consigliere Direttivo Pro.Des – Progetto Diabete & 
Salute – APS

ORE 16.30 “Dieta nel paziente diabetico e Conta cairboidrati” Dott. Fabio Mangalaviti Dietista

Roma 29 Settembre 2021
Piazza del Popolo - Dalle 8,30 alle 18,00

Grazie al supporto di:


