
www.volontariato.lazio.it/centrodocumentazione 
pubblicata il 11dicembre 2015 

 
 
 

 

Michael N. Nagler 

Manuale pratico della 

Nonviolenza. 
Gruppo Abele, Torino, 2014 
pp. 125; € 12,00 
 

 

Il volume è un'agile e sintetica messa 

a punto dei principi ispiratori della 

pratica nonviolenta, dalle origini del 

pensiero di Gandi, passando per 

figure che ne hanno fatto la storia - 

come, nel nostro Paese, quella di 

Danilo Dolci - sino alle rivoluzioni 

civili degli ultimi anni. Un manuale 

per attivisti e non solo, che raccoglie 

esperienze e indicazioni su come  

gestire i conflitti tanto nelle relazioni interpersonali, quanto nelle 

contestazioni collettive. L'edizione italiana è arricchita da un ampio 

saggio introduttivo di Nanni Salio, storico esponente nonviolento e 

animatore del Centro Studi Sereno Regis di Torino 

 


