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Questo volume €& la raccolta dei
contributi dei partecipanti al primo
convegno promosso dalla Cooperativa
sociale Agape “I gruppi di auto-mutuo
aiuto: promozione di benessere e salute
sociale”, svoltosi a Roma nel novembre
del 2009. Il materiale contenuto negli
atti € un insieme di prospettive su cio
che, attualmente, possiamo definire
come realta di self-help e auto-mutuo
aiuto nel territorio laziale.
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